


PUTOVNI NOVINKY VE VYDANI NAJDES

e Co je unds nového
« Alternativni pFipravy
e Nicaragua

« Signature drinks
"Hluboké myzlenky"

Novy prirustek do :

putovni rodiny:

N&3 prazi¢ Martin bude mit chvilku
dovolenou, tedy alespos jak se to vezme.
Kazdym dnem ho &ekd novy pfirtstek do
rodiny. Kromé& jeho dcerky Cyrilky, bude mit
nyni dal¥i jedt& neznamy pfirdstek do
rodiny. Ale né&co vime, pokud pijde o
chlapce, uvazovalo se nad jménem Nerat...
Nerat Broukal.

Na svét se tedy blizi dal3i potenciondlnf
milovnik dobré kavy a humoru.
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41 S eE  (Conas vkvétnu
ceka:
Pardubice:
- Den Matek:

- Cupping s Vojtou: Jiz klasicky nas
gekd hromadné srkani vybérové kavy.
Kromé& degustace né&kolika kav se
o kavé samoztejmé dozvite i zajimavé
informace.

- Popijeni kdavy na slunigku: Je to tak! Jiz
uz od zagdatku kétna mame vytahanou
celou zahradku. Tak snad ndm podasi
bude ptat.

Tabor:

- Popfijeni kavy na sluni¢ku: | zde nam

snad bude podasi prat.




NA KAVU JINAK, ANEB
ZAKLADNI ALTERNATIVY

Jak, co a pro¢

Kavovych ndpojd je nespo&etn& mnoho a obzvl&ité pak s vybé&rovou kavou nds laka tyto
rizné, az ,alternativni” ptipravy kdvy zkouget. A pfesn& o tom vdm povi vic tento &lanek.

Mimo espresso a ndpoje z n&j se &asto mizete setkdvat s filtrovanou kavou a to hlavné v
mistech s vybé&rovou kdvou. Je to proto, nebot vybé&rova kdva na rozdil od té komoditni
disponuje vétéim spektrem chuti, které lze sndze citit i v tak delikatnim ndpoiji skoro az
¢ajového charakteru jako je filtrovand kava, lidové prosté filtr”.

Jak uz z ndzvu vyplyvd, jednd se o prefiltrovanou kavu pres filtraéni papir a zde se cesta
pfipravy této kavy jesté déli na kavu pfipravenou strojové, tzv. Batch-brew, které
zpravidla byv& pfipravovdno ve vétiim mnozstvi, a na k&vu pFipravovanou ruéné &asto
nazyvané jako hand-brew.

Hand-brew pfindéi s ptipravou vétéi svobodu a to proto, protoze mizete takika cely
proces regulovat, jak jen budete chtit. To oviem také znamend, ze je snazdi nékde v
prob&hu udélat chybu a tak v provozu doséhnete vétéi konzistentnosti s Batch-brew, i
kdyz to nutné nemusi znamenat i lepsich vysledko. Z t&chto i vicero daldich divodd je
praktigt&jg a mnozi by mohli Fict i zajimavéjéi pofidit si ndstroj na pfipravu filtrované
kévy prévé z kategorie hand-brew.
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Zpusoby:

Hario V60
Asi doposud nejzndmé&j§im zpUsobem pfipravy tohoto druhu kavy je tzv. ,V60-ka”. Pokud v
kavarné s vybé&rovou kévou dostanete chut na né&jakou ruéné filtrovanou kévu, alespor
V60 tam pravdépodobné vzdy najdete.
Hario je japonskd firma zalozena jiz v roce 1921. Tehdy jesté bylo jeji zamé&¥eni &isté na
laboartorni, predeviim chemické sklo. Necelych 30 let od zalozeni pfitlo Hario se sklem,
které obsahuje pouze ptirodni latky, je tedy detrné k Zivotnimu prostfedi, a i pFesto je
velmi odolné proti vy$im teplotdm. Zamétili se tak na $iréi produkei sklen&nych vyrobkg,
planovali rozitit sortiment na domdci potteby a v roce 1949 za&ali vyrabét prvni z
t&chto produktd: Sklen&ny sifon na kavu.
Za dobu psobeni dostali nejednu cenu za design, oviem jejich nejzndméijii produkt
predstavili az v roce 2004... V60. Iméno vychdzi ze samotného tvaru. Pismeno V drzici
vnit¥ni Ghel 60°. Kromé& specifického tvaru je souedsti V60-ky také spirdlni zebrovani po
vnitfni strang, které umoziiuje snazdi dnik vzduchu. Charakteristickd je z V60-ky &istd a
jasnd kdva s vyvazenym télem.

Chemex
Na velice podobném principu funguje i daléi z moznosti a to Chemex. Ten byl svétu
ptedstaven jiz v roce 1941 v USA. Zaslouzil se o n&j chemik Dr. Peter Schlumbohm. Ten
pres svoji kariéru vytvotil pfes 300 patentd mezi nimiz se pohyboval od koktejlovych
shaker po automobily.
Presto nejzndméjiim jeho vytvorem je pravé Chemex. Jeho prace méla za cil pretvofit
kazdodenni pfedméty na néco atraktivniho, efektivnéjsiho a zabavngjéiho. Pravé pfi
tvorb& Chemexu si Schlumbohm dal za tkol uvafit perfektni $alek kavy, ale i vytvofit néco
esteticky krdsného. Nechal se inspirovat designem presypacich hodin a vytvofil tak
jeden celek z borosilikatového skla, ktery obohatil o dfevény tchyt s magligkou.
V jeho snaze zfejmé uspél, nebot tento vyndlez obdrzel jak védeckd, tak umélecka
ocenéni. Asi nejvyznamnéjii rozdil od V60-ky je filtragni papir, ktery se do Chemexu
preklada kvli spravnému dniku vzduchu a tudiz je i jemné&jsi. Charakteristickd kava pro
Chemex je velmi &ista s lehkym t&l&m.

AeroPress
Posledni velmi zndmou a pouzivanou ptipravou je AeroPress. Od predeslych dvou
zplsobl se AeroPress liéi. Voda zde samovolné neprotéka skrz kavu, ale je z ng]
vytladovdna tlakem.
AeroPress byl svétu predstaven az v roce 2005 jeho vyndlezcem Alanem Adlarem v USA.
Alan byl technickym instruktorem na Stanfordské univerzité. V roce 1984 viak zalozil firmu
Aerobie, kterd se specializovala na sportovni hragky, z nichz jedna se dokonce zapsala
do Guinessovy knihy rekordd za nejddle vrzeny objekt.
V roce 2017 bylo sportovni odvétvi proddno a vznikla samostatna firma AeroPress.
Aeropress nabyl takové popularity, ze dokonce inspiroval k vytvoreni vlastni soutéze v
pripravé kdvy: World AeroPress Championship, které se G&astni pres 60 zemi svéta. Od
prededlych dvou zpsobt se kdva z AeroPressu také znatelng;ji liéi. Je charakteristicky
vyraznd s plnym az hutnym télem.



NICARAGUA

Nikaragua byla v neddvné minulosti sttedem né&kolika krizi, prevratd, dobyti bojd a revoluci. To
znamend naptiklad komunistickou revoluci, kterd vedla k embargu na spojené staty,
diktatorstvi a mimo ty i ptirodnf krize jako hurikdny a sucha. I pies takovéto krize se kava stala
nedilnou sougdsti Nikaragujské ekonomiky. V sou¢asné dobé je 12. nejvétiim producentem
kavy na svété.
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Historie kdavy v Nikaragui neni zrovna rozsdhla. ‘%mm‘
Kavu do Nikaragui pfinesli misiondfi kolem roku & . RG; ~ ) I

1790. Zhruba az o daliich 60 let n&kdy kolem — S e
poloviny 19. stoleti, kdy zlat& hore¢ka dovedla do zemé& zna&né investice. Daldich 100 let poté

se zde kdva drzela jako nejvétéi vyvozni surovina. V dneéni dobé je v Nikaragujském kavovém
primyslu zaméstndno pres 330 000 lidi. Pro pfedstavu sou¢asnd populace Nikaragui se
pohybuje kolem 6,5 miliéng lidi.

| pfes viechna skali a uddlosti co Nikaraguu zasdhli se kavé zde daii predeviim diky idedlnim
podminkdm. Zemé& nabizi rozmanitou horskou krajinu s b&znymi nadmotskymi vygkami sahajicimi
do 2000 m.n.m. a vy3, zdroveh disponuje vulkanickou pddou, kterd je pro semena kéavovniku
velice vyzivnd a vhodnymi teplotami.

Vétgina kdvy je zde zpracovdna promytou metodou, ovéem farmdti jiz také Easto experimentuji
s fermentacemi jako po zbytku svéta. Vysoké nadmotiské vysky také pomdahaji k p&stovani
odrody Maragogype, kterd roste az od 2200 m.n.m. Tato odréda byvd také nazyvéana jako
,Elephant beans” diky jejich velikosti. Mimo jiné je Nikaragua zajimavd pé&stovanim kavy pod
pokryvkami. Az 95% kdvy zde je zdmérné& pé&stovanu ve stinu. Kavovniky tak netrpi od pfiliné
silného slune&niho zareni.

Zaroveh tak kavové treiné dozrdvaji déle a maji tak pif
zralejdich chuti. Vétsina kavy zde také roste bez pouziti pesticidd a herbicidi. Je to predeviim z
dovodu, ze na né zkratka farmdati nemaji. K 4drzbé kavovnik bez pesticidd, ale také prispiva
vulkanickd pdda a pé&stovani ve stinu vétdinou nevyzaduje tak velikou podporu pesticidy.
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e NASE NICARAGUA

Druh: Catuai
Zpracovan: FU||y washed
Pbvod: San Juan del Rio

Vyska: 1200 m.n.m.
Aroma a chut: mandle,
marcipdn, karamel,
pomerandovy dzem

Pokryva pét komunit v regionu San Juan del Rio Coco v severni Nikaragui, UCA
SIRC, pomdhd farmdaitm produkovat ziskovou a ekologicky odpovédnou kavu.

UCA SJRC je sdruzeni 8 druzstev v regionu, kterd zastupuji vice nez 370 malych
vyrobci. 8 samostatnych druzstev v regionu se spojilo v roce 1993, aby mohlo lépe
pomdhat svym &lentm |épe kontrolovat kvalitu kdvy a ziskat lepsi ceny. Region a
druzstvo jsou pojmenovény po Rio Coco, velké fece, kterd protékd regionem. Jako
agrarni komunity zistavd Rio Coco zdrojem zdkladniho prvku preziti: vody.

SIGNATURE DRINKS

Tabor - Port Cassis
- Portské vino
- Creme de Cassis -likér z &erného rybizu
- Espresso
- Limetka a rozmaryn

Pardubice - Opil& Michelle
- Kvalitni griotka
- Batch brew
- Maliny
- Rozmaryn
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"HLUBOKE MYSLENKY"

Rumova pralinka ChVilka perie (0] pa’té

"tak se milujeme...

Kdyby nebylo obaleny tukem, dalo by se

. N ) : o
co z toho budeme mit: rict, ze mam srdce ze zlata, coz se (urcité)

ty mozna dité, ja mozna kapavku projevuje i v textech, ktery ¢as od casu

laska je krasna véc, nejkrasnéjsi ze vsech napisu. Kromé alkoholu, coZ je muj hlavni
zvlast, kdyZ si ji koupis rumem zdroj inspirace, piSu i o.. ehm... drogach, ale

Cerveny chesterfieldky v repertoaru mam i ne uplné basnicka
"nadech slast vydech témata, jako je treba laska nebo cesty do
nadech slast vydech hlubin studakovy duse. Pokazdy, kdyz svoji
nadech slast vydech tvorbu nékde prezentuju, tak doufam, ze na
krize" to nékoho sbalim, zatim ale nic moc. Spi$§
teda nic nez moc. Ale dost o mn¢, jako
VOj téch osobé. Radsi si prectéte ty basnicky, ty vam
Stieber reknou o dost vic.

Baristické chvilky

Lidé z gastra vi, co prace s lidmi obcas obnasi.
Jeden den vam vSichni d€laji radost a zlepsuji
vam den. Za chvili se sami sebe ptate, jestli mate
tohle psycho za potrebi. A porad dokola...

V tombhle cyklu si obcas clovék zacne plést
profesni zivot s tim osobnim. Podobné situace
zaziva nase nejmenovana baristka.

Takové pracovni postizeni pak vypada napriklad
takhle:

Prijde baristka za stalym zakaznikem a zepta se
"Tak co, dneska zas 69ku? Ehh teda V60ku.“.
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TAKE NAS NAJDETE

Putovni prazirna
Tabor

tel. +420 792 772 784
Husovo nameésti 568/17,
390 02 Tabor

Po - Pa: 7-19 hod

So: 9-19 hod

Ne: 10-18 hod

Putovni prazirna

Pardubice

tel. +420 792 314 530
Palackého trida 2417,
530 02 Pardubice
Po - Pa: 7-19 hod

S0: 9 -19 hod

Ne: 10 - 19 hod

PRO VICE INFORMACI: www.putovniprazirna.cz



